
Lieu de bien-être et de beauté
Havre de paix pour le corps et l’esprit

Espace Grands Champs - 58000 Nevers
Ouverture : le lundi 14h00 à 19h00  et du mardi au samedi de 9h30 à 19h00

Tél. : 03 86 21 48 24 - E-mail : contact@le-spa-nevers.com

www. le-spa-nevers.com

Invitation à l’espace détente 
(hammam, spa, relaxation, tisanerie)
Fish pédicure 
Water bike
Balnéo

ÉVASION  
DÉCOUVERTE

ÉVASION  
DOUCEUR

ÉVASION 
TERRE&MER

ÉVASION 
MARINE

ÉVASION  
BIEN-ÊTRE

ÉVASION  
SENSORIELLE

ÉVASION DE 
POLYNÉSIE

1h30
69,00 €

Invitation à l’espace détente  
(hammam, spa, relaxation, tisanerie)
Gommage corps descomask
Soin aromatique détente
Soin visage multi sensoriel

3h
130,00 €

Invitation à l’espace détente 
(hammam, spa, relaxation, tisanerie)
Gommage corps aux agrumes
Balnéo
Soin visage chrono detox 

2h
100,00 €

Invitation à l’espace détente  
(hammam, spa, relaxation, tisanerie)
Gommage corps au sable de Bora Bora et poudre  
de coco
Balnéo - Massage Mahana
Soin visage multi sensoriel

3h30
150,00 €

Invitation à l’espace détente  
(hammam, spa, relaxation, tisanerie)
Gommage Mer&Sens
Balnéo
Massage aux pierres chaudes
Soin visage Mer&Sens

2h15
130,00 €

Invitation à l’espace détente 
(hammam, spa, relaxation, tisanerie)
Soin corps bio
Soin visage bio

2h
95,00 €

Invitation à l’espace détente  
(hammam, spa, relaxation, tisanerie)
Gommage corps aux agrumes
Massage dos, bras, nuque
Rituel de pureté

2h
85,00 €
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EPILATIONS
Sourcils..............................................................................................................................................................7,50 €
Lèvres ou menton..............................................................................................................................................6,50 €
Visage..............................................................................................................................................................16,50 €
Aisselles ou maillot.........................................................................................................................................10,00 €
Bikini................................................................................................................................................................12,50 €
Maillot semi intégral........................................................................................................................................20,50 €
Maillot intégral................................................................................................................................................23,50 €
½ bras..............................................................................................................................................................12,00 €
Bras..................................................................................................................................................................13,50 €
½ jambes.........................................................................................................................................................15,50 €
Jambes complètes..........................................................................................................................................23,50 €
½ jambes + maillot ou aisselles.....................................................................................................................22,50 €
½ jambes + maillot + aisselles.......................................................................................................................31,00 €
Jambes complètes + maillot ou aisselles......................................................................................................30,50 €
Jambes complètes + maillot +aisselles.........................................................................................................35,00 €
Torse.................................................................................................................................................................20,00 €
Dos...................................................................................................................................................................15,00 €
Jambes complètes homme.............................................................................................................................32,00 €

ESCALE BEAUTÉ

ESCALE SOLEIL

La séance..........................................................................................................................................................10,00 €
Les 10 séances.................................................................................................................................................55,00 €
Lunettes uv (normeCE).........................................................................................................................................2,50 €

FISH PÉDICURE 
30 min.....................................................................30 €

FRENCH SEMI PERMANENTE 
SUR ONGLES NATURELS
French +gel de finition ............................................30 €
Gel de couleur.........................................................28 €

RENFORCEMENT SUR ONGLES NATURELS*
French ....................................................................45 €
Naturel ...................................................................40 €
Remplissage............................................................30 €

POSE D’ONGLES AVEC CAPSULES*
Capsules + french...................................................59 €
Capsules + gel de couleur.......................................59 €

Remplissage............................................................30 €
Capsule cassée.........................................................5 €
Dépose....................................................................15 €
Déco ..............................................................0.50 à 5 €
Beauté des mains ou des pieds...............................22 €
French.....................................................................15 €
Laque........................................................................8 €
Nacre........................................................................6 €

MAQUILLAGE
Teinture cils ou sourcils...........................................12 €
Permanente de cils..................................................30 €
Maquillage jour........................................................14 €
Maquillage soirée....................................................16 €
Maquillage mariée...................................................20 €

*Garantie 4 jours



Pour un regard sublimé pensez à intégrer à votre soin du visage le soin des yeux .............10 €

SOINS CHRONO
Rituel de pureté (nettoyage de peau) 45 min ........................................................................................................35 €
Chrono detox (apporte éclat et teint de pêche) 1h ...............................................................................................  45 €
Océan (soin homme) 1h........................................................................................................................................  45 €

SOINS ZEN
Terre&Mer ( soin bio et massage du dos) 1h15 ....................................................................................................  55 €
Mer&Sens ( rituel de pureté et relaxation aux pierres chaudes ) 1h15 ..................................................................  55 €

SOINS MULTI  SENSORIEL
Froid marin (apaise et adoucit les peaux sensibles ou réactives) 1h30 .................................................................  55 €
Algues micro éclatées (élimine les impuretés des peaux grasses) 1h30 .............................................................  55 €
Hydra ressourçant (apporte hydratation et éclat aux peaux normales et sèches) 1h30 ........................................  55 €
Tiède bio-marin (nourrit et répare les peaux sèches et très sèches) 1h30............................................................  55 €

SOINS DÉLICE
Lisseur collagène (lisse et illumine votre peau) 1h30...........................................................................................  60 €
Combleur hyaluronique (lisse et comble vos rides) 1h30.....................................................................................  65 €
Silicium lift (lisse, comble vos rides et lifte votre visage) 1h30..............................................................................  70 €
Prestige d’Exception (lisse, comble, lifte et tonifie votre peau) 1h30....................................................................  80 €
Micro dermabrasion (soin rénovateur de peau) 1h15 ..........................................................................................  89 €
 

SOINS DOUCEURS (GOMMAGES)
Prélude marin (sels marins, enveloppement de boue) 45 min...............................................................................  50 €
Mer&Sens (poudre d’algues, huile aromatique et pierres chaudes) 30 min............................................................  40 €

SOINS BIEN-ETRE
RITUELS SPA
Esprit de Polynésie 
(gommage aux sable de bora bora et poudre de coco + massage Mahana+huile Polynesia) 1h30.........................  80 €
Indocéane, voyage d’orient 
(gommage sucré salé+massage oriental+enveloppement relaxant) 1h15..............................................................  75 €
Mer&sens, relaxation invitant au sommeil
(gommage aux algues + massage aux pierres chaudes) 1h15...............................................................................  70 €
Aromatique détente
(enveloppement de boue, massage aux huiles essentielles) 45 min.......................................................................  50 €
Enveloppement de boue 30min...........................................................................................................................  30 €

MASSAGES
Massage Balinéen.....................................................30 min = 30 € ; 40 min = 40 € ; 50 min = 50 € ; 60 min = 60 €
Massage à la bougie 45 min ...............................................................................................................................  45 €
Massage à 4 mains Balinéen ou à la bougie 45 min..........................................................................................  80 €
Massage dos bras nuque 20 min........................................................................................................................  20 €

SOINS D’EAU
Balnéo 30 min......................................................................................................................................................  28 €
(bain bouillonnant, multi jets, chromothérapie, détente, dynamisant, minceur)

Dans le cadre d’un soin corps la séance de balnéo est à 15 €

Douche à affusion (massage sous pluie d’eau) 30 min ........................................................................................  25 €
Douche à jet (jet dynamisant, minceur, tonique) 20 min........................................................................................  21 €

SOINS SILHOUETTE

WATER BIKE 30 min..............................................................................................................................................  35 €
(Lutte efficacement contre la cellulite et la rétention d’eau)
Ipulse 5.1.............................................................................................................................................................  79 €
(Réduit la cellulite, tonifie, galbe et redessine votre corps))
Thalgomince LC 24 - 1h15...................................................................................................................................  69 €
(thalgotech + enveloppement minceur et anti-cellulite)
Slim&Sculpt Expert 1h15.....................................................................................................................................  69 €
(Modelage fitness +enveloppement minceur et fermeté)
Aromatique drainant ou minceur 1h...................................................................................................................  50 €
(enveloppement mineralg + Thalgotech ou presso esthétique)
Thalgotech 45min................................................................................................................................................  35 €
(anti-cellulite par vibrothérapie)
Frigimince 1h.......................................................................................................................................................  40 €
(presso esthétique+ enveloppement frigithalgo)
Presso esthétique 30 min.....................................................................................................................................15 €
Bilan minceur (offert pour l’achat d’un forfait)......................................................................................................  20 €

TOUS NOS SOINS VISAGE ET CORPS SE DÉCLINENT EN FORFAIT

OFFREZ À VOS PROCHES 
UNE EXPÉRIENCE DE BIEN-ÊTRE UNIQUE,

UN MOMENT POUR SOI, 

PENSEZ AUX CHÈQUES CADEAUX
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10 SOINS IDENTIQUES ACHETÉS = 3 MÊMES SOINS OFFERTS

5 SOINS IDENTIQUES ACHETÉS = 1 MÊME SOIN OFFERT

Accès 15 à 20 minutes offert à l’espace détente dans le cadre d’un soin du corps.


